
 
 
 
 
 

 
Queridos pais e/ou responsáveis, 

 

Diante da situação em que estamos vivendo no mundo, se fez necessário o estudo em casa. 

 Preparamos com carinho essas atividades para que seu filho(a), continue desenvolvendo 
as habilidades propostas para o Pré I. Estas atividades são fáceis de serem realizadas e pedimos  
que utilizem materiais que vocês possuem em casa, para que não precisem sair para adquirirem 
materiais. Se não tiver quaisquer desses materiais sugestivos, troque a atividade por outra 
sugerida. 

Em breve estaremos juntos novamente, estamos orando com este propósito. Enquanto isso, 
ao realizar as atividades, pedimos que registre com uma foto para enviar posteriormente para o     
e-mail da escola, e assim realizarmos o acompanhamento e desenvolvimento das atividades 
propostas. 

Desde já, agradecemos todo o apoio e empenho e logo estaremos com tudo normalizado.          
Grande abraço cheio de saudades dos nossos pequenos. Aguardem mais informações sobre este 
trabalho remoto.  
 

Com carinho, 
Equipe de professoras do Pré I. 

Colégio Adventista 
 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
ATIVIDADES DE REVISÃO 

 
 

          Antes de iniciar as atividades diárias, e em outros momentos do dia, realizar o treino da  
higienização das mãos como estávamos fazendo na escola: 
  Assistir o vídeo: Palavra Cantada/Lavar as mãos 
  https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be 
 
 

 

 

 

 
 
 

 ATIVIDADE 1 
 
Campos de Experiência: 

 Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações 
 Escuta, fala, pensamento e imaginação 

 
  Observar o calendário, realizar a contagem dos números com auxílio, do número 1 até o dia 
que iniciou as atividades. Se a atividade for iniciada no dia 24, contar de 1 a 24. Circular a data do 
dia. Continuar este exercício diariamente. Fazer a leitura do nome do mês. Aproveitem este 
momento para contar quantas letras possuem o nome do mês. 

 

 
 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be


 
 
 
 
 

 
 ATIVIDADE 2 
 
 Campos de Experiência:  

 Corpo, gestos e movimento 
 Escuta, fala, pensamento e imaginação 
 Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações 
 O Eu, o outro e nós 

 
 
Receita de massinha para fazer em casa:  
 
 

 
 

• Construir as 4 figuras geométricas sugeridas: triângulo, quadrado, círculo e retângulo. 

• Modelar o corpo humano dividindo-o por partes (cabeça, tronco, membros inferiores e 

superiores). 

• Modelar os números de 1 a 5. 

• Modelar seu nome com a massinha no formato como este em letra bastão: ANA  Em seguida, 

modelar só as vogais. 

Obs: Na internet existem muitas receitas com diferentes tipos de materiais, caso queira mudar. 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 3 



 
 
 
 
 

 

• Desenhar os números de 1 a 5 (cada número em uma folha sulfite no tamanho de 20cm, ou 
outro tipo de folha neste tamanho), no meio da folha retrato, colar em cada número um tipo de 
material diferente de acordo com o que tiver em casa (algodão, diferentes papéis picados, grãos, 
barbante, botão, glitter, lantejoula, etc ...o que tiver em casa).  

 

 
Importante: 

• Iniciar a colagem de cima para baixo. 

• Realizar uma colagem por dia. 

• Não esquecer de colocar o nome em toda as atividades que forem realizadas . 

• Praticar a contagem oralmente de objetos diversos, como brinquedos, talheres, potes, pessoas, 
calçados, livros diversos, etc. 

• Em seguida, fazer a separação destes objetos (separá-los por cores, tamanhos, tipo de 
materiais...) 
 

• Exemplo: 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 ATIVIDADE 4 



 
 
 
 
 

 
 Campos de Experiência:  

 Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações 
  

• Separar 5 recipientes, usar tampinhas ou outro material para contagem como 
   no modelo. Realizar a contagem em ordem crescente. É importante que a criança visualize o   
número     ao contar o objeto e depositar no recipiente (Verificar se a contagem está de acordo   
com a quantidade). 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 ATIVIDADE 5 
 
Campos de Experiência:  

 Corpo, gestos e movimento 
 Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações 

 
Dinâmica da Bactéria 

 

• (Adulto...assistir o vídeo sem a criança ver, para ser surpresa) 

• Realizar a experiência com orégano, canela, chia ou ervas finas. 

• Explicar para a criança a importância de lavarmos as mãos em diferentes momentos do dia. 
  

 Video do youtube: 
 https://www.youtube.com/results?search_query=dinamica+do+oregano+corona+virus 
 
Como se proteger da corona vírus - Dinâmica dedo mágico  

 
 

VÍDEOS EDUCATIVOS DO YOUTUBE COM LETRAS E NÚMEROS 

 

1- Clipe “As letras falam” 

https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI 

2- Canção do ABC 

https://www.youtube.com/watch?v=usWQnBe5Z3I 

 
3- Aprender o Alfabeto em português | Como Ensinar as Letras na Educação Infantil | Vídeos 

Educativos 

https://www.youtube.com/watch?v=DBAuR19EiuI 

 
4- Abecedário para Crianças | Brincando com as Letras do Alfabeto | Vídeo Educativo | Brink & 

Aprenda 
    
            https://www.youtube.com/watch?v=PeQqNKb8mSY 

 
        5-Cançao dos números | Vídeo Musical Infantil | Toobys 
    
            https://www.youtube.com/watch?v=DZCrP1Icq7c 
 
        6-Números Infantil | Como Aprender a Contar | Vídeos Educativos |  Brink & Aprenda 
          

➢ Neste vídeo é necessário somente até o número 10. 
 

            https://www.youtube.com/watch?v=Aa4e6KYUdio 

https://www.youtube.com/results?search_query=dinamica+do+oregano+corona+virus
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI
https://www.youtube.com/watch?v=usWQnBe5Z3I
https://www.youtube.com/watch?v=DBAuR19EiuI
https://www.youtube.com/watch?v=PeQqNKb8mSY
https://www.youtube.com/watch?v=DZCrP1Icq7c
https://www.youtube.com/watch?v=Aa4e6KYUdio


 
 
 
 
 

 

7- Números para Crianças | Como Aprender a Contar | Vídeos Educativos | Brink & Aprenda 

     https://www.youtube.com/watch?v=FubP8zvxowU 

 
            

VIDEOS DE MÚSICAS COM PRINCÍPIOS E VALORES 
 

• Minha vida é uma viagem  (youtube) 
https://www.youtube.com/results?search_query=%23MarlaL%C3%BCdtke 

✓ Seu filho(a) poderá escolher a opção desejada para cantar 
  
 
 
 
 

 
HISTÓRIAS COM PRINCÍPIOS VALORES 

 
Os vídeos abaixo são recomendados, mas desta série “Anjinhos da Esperança”, as crianças podem 
assistir qualquer um sem preocupação com o conteúdo, somente pedimos o cuidado com os 
comerciais que veiculam em qualquer vídeo do youtube. 

  

• Soninho bom - Anjinhos da Esperança 
https://www.youtube.com/watch?v=7N45JlyVJYg 
 

• Hora do banho - Anjinhos da Esperança 
https://www.youtube.com/watch?v=stzqUwVIijI 
 

• Cumprir o Combinado | NT Kids Anjinhos da Esperança 
https://www.youtube.com/watch?v=0yDXlrZXBsg 
 

• Agradecendo Pelo Alimento | NT Kids Anjinhos da Esperança 
https://www.youtube.com/watch?v=IqpiIgxaBdY 
 

• Aventura Com os Primos | NT Kids Anjinhos da Esperança 
https://www.youtube.com/watch?v=ph8nDr7sN3E 
 
 
 
 

  
 
    
  

https://www.youtube.com/watch?v=FubP8zvxowU
https://www.youtube.com/results?search_query=%23MarlaL%C3%BCdtke
https://www.youtube.com/watch?v=7N45JlyVJYg
https://www.youtube.com/watch?v=stzqUwVIijI
https://www.youtube.com/watch?v=0yDXlrZXBsg
https://www.youtube.com/watch?v=IqpiIgxaBdY
https://www.youtube.com/watch?v=ph8nDr7sN3E


 
 
 
 
 

 
Sugestão de outras atividades 

   

 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
 
 
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 
 

 


