
 
 
Queridos pais: 
 

Diante da situação em que estamos vivendo mundialmente, nos unimos a cada família na 
superação  deste momento. 

Com base nas orientações do governo, fez-se necessário a revisão dos conteúdos em casa. 
Por isso, preparamos com carinho e muita dedicação estas atividades para que seu(ua) filho(a), 
continue acompanhando os principais conteúdos trabalhados durante o 1º bimestre, propostos para 
o maternal. 

 As atividades propostas, estão divididas em campos de experiência e deverão ser realizadas 
na companhia e orientação da família ou responsáveis. 
  Seguem  algumas orientações importantes para a realização das mesmas: 

 Iniciem as atividades, conversando sobre o motivo pelo qual eles estarão ficando em casa. O 
vídeo abaixo explica de forma lúdica, o momento em que estamos vivendo. Se possível realize 
a atividade junto com a criança. Você poderá utilizar glitter, orégano ou canela em pó para a 
realização da experiência https://www.youtube.com/watch?v=FH38qefyPOU ; 

 As atividades para a educação infantil estão divididas em 6 campos de experiência. Escolha 
no mínimo uma atividade de cada campo e realizem em família. As demais atividades 
atividades são sugestivas e poderão ser realizadas, de acordo com o interesse da criança e 
disponibildade de materiais por parte da família. Pedimos que não saiam de casa para a 
aquisição dos materiais. Caso seja necessário, a família poderá adaptar a atividade 
proposta; 

 Observar as atividades elaboradas para o campo de experiência “Espaços, tempos, 
quantidades, relações e transformações.” Realizar pelo menos uma atividade relacionada 
ao número 1 e uma atividade relacionada ao número 2 .As demais atividades atividades são 
sugestivas e poderão ser realizadas, de acordo com o interesse da criança e disponibildade 
de materiais por parte da família; 

 Registrem, se possível, as atividades realizadas através de fotos e enviem para o e-mail da 
escola para que possamos acompanhar a realização das mesmas e diminuir a saudade. 
 
 
 
 
 

Agradecemos o apoio e dedicação de cada família. 
Contem com nossa dedicação, nosso apoio e nossas orações. 

Acreditamos que juntos somos mais fortes! 
 

Com amor, 
 

Equipe de professoras do Maternal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FH38qefyPOU


 
 

ATIVIDADES DE REVISÃO 

Campo de experiência: Espaço, tempo, quantidade, relações e transformações 

 

CONTEÚDO: NÚMEROS 1  

Atividade 1 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Assistir o vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=Z0mK6Xzn1R4#imgrc=nzjusDk094S-OM 
 

 Sugestão 1:  
Imprimir esta atividade em folha sulfite e colar grãos que encontramos em casa (soja, arroz, feijão, 
entre outros) dentro do número 1; 
 

 Sugestão 2:  
Desenhar o número 1  em qualquer folha e colar grãos que encontramos em casa (soja, arroz, 
feijão, entre outros) ; 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z0mK6Xzn1R4#imgrc=nzjusDk094S-OM


 
 

 

Atividade 2 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Modelar o número 1 com massinha e representar a quantidade utilizando materiais 
concretos disponíveis em casa; 

 

 

 Modelar o número 1 no chão, utilizando fita adesiva ou lençol. Pedir que a criança caminhe 
traçando o contorno do número trabalhado, com o próprio corpo (observar o modelo); 

 

 

 

 Traçar o número 1 no box ou azuleijo do banheiro no momento do banho, com a espuma do 
sabonete ou do shampoo; 

 

 



 
 

ATIVIDADES DE REVISÃO 

Campo de experiência: Escuta, fala, pensamento e imaginação 

CONTEÚDO: LETRA INICIAL DO NOME 

 

Atividade 1 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Sugestão 1  
Com o auxílio de um adulto, recortar  com as mãos (rasgadura) a letra inicial do seu nome (5 
vezes) de revistas ou jornais. Imprimir esta atividade em folha sulfite e colar no espaço abaixo; 
 

 Sugestão 2 
Com o auxílio de um adulto, recortar com as mãos (rasgadura) a letra inicial do seu nome (5 vezes) 
de revistas ou jornais e colar em qualquer outro material. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Atividade 2  
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Modelar a letra inicial do nome com massinha de modelar; 
 Receita de massinha de modelar:  

https://br.pinterest.com/pin/492792384201062547/ 
https://br.pinterest.com/pin/419749627752108240/ 
 

 
 
 
Atividade 3 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Escrever a letra inicial do nome na areia, em grãos de arroz, na farinha de trigo seca ou 
molhada, entre outros; 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/492792384201062547/
https://br.pinterest.com/pin/419749627752108240/


 
       ATIVIDADES DE REVISÃO 

Campo de experiência: O eu, o outro e o nós 

 

CONTEÚDO: CARACTERÍSTICAS FÍSICAS E PESSOAIS 

Atividade 1 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis 

 Sugestão 1  
Fazer um autorretrato em qualquer folha de papel utilizando os materiais disponíveis em 

casa.Se preferir e for possível imprimir esta ficha de atividade em papel sulfite; 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
Atividade 2 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Sugestão 1 
Observa-se no espelho.Fazer um autorretrato utilizando massinha de farinha; 
 

 
 
 

 Sugestão 2 
Fazer um autorretrato através da colagem ou com a utilização de sucata, utilizando os materiais 
que possui em casa; 
 
 
 

         
 
 
 
 



 
 

ATIVIDADES DE REVISÃO 

Campo de experiência: Traços, sons,cores e formas 

CONTEÚDO: CORES PRIMÁRIAS 

 
Atividade 1 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 
Assistir o vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=lpvBPfySPHw 
 
Sugestão 1  
Criar livremente em uma folha utilizando SOMENTE a cor vermelha no espaço abaixo; 
 
Sugestão 2 
Criar livremente em uma folha utilizando SOMENTE a cor vermelha ou em outra folha; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=lpvBPfySPHw


 
Atividade 2 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Identificar em casa objetos que tenham as cores azul, amarela e vermelha (cores primárias);  
separando por cores.  

 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ATIVIDADES DE REVISÃO 

Campo de experiência: Corpo,gestos e movimentos 

CONTEÚDOS: HABILIDADES MOTORAS E HABILIDADES LOCOMOTORAS 

 
Atividade 1: 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis: 

 Transferir grãos de um recipiente para outro (Utilizar grãos de arroz, feijão preto, feijão 
branco, entre outros disponíveis em casa); 

 Transferir líquidos (água), de um recipiente para outro; 
 
 

                          
 
Atividade 2 
Com o auxílio dos pais ou responsáveis 

 Empilhar copos plásticos ou vasilhas plásticas; 
 

 
 
 



 
 

ATIVIDADES DE REVISÃO 

Campo de experiência: Ensino Religioso 

CONTEÚDOS: CRIAÇÃO 

Atividade 1 

Com o auxílio e supervisão dos pais ou responsáveis 

 Assistir os vídeos 

https://www.youtube.com/watch?v=QyiNcEPPb5o 

https://www.youtube.com/watch?v=mMJP-ci-EtE 

https://www.youtube.com/watch?v=4jJYLCivyyk&list=PlcujCQhUKqf1GaVLJ5_BA7jvdXrJzqII4 

 

Sugestões: 

 Conversar em família sobre as maravilhas criadas por Deus; 

 Imitar os animais de acordo com o direcionamento de um adulto; 

 Formar animais através da sombra das mãos; 

 

 
 

Atividade 2 

 

 Encontrar dentro de casa elementos naturais criados por Deus (frutas, legumes, verduras, 

plantas, animais, entre outros); 

 

Atividade 3 

 Elaborar sequências utilizando frutas ou legumes: 
 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=QyiNcEPPb5o
https://www.youtube.com/watch?v=mMJP-ci-EtE
https://www.youtube.com/watch?v=4jJYLCivyyk&list=PLcujCQhUKqf1GaVLJ5_BA7jvdXrJzqII4


 
Atividade 4 

 Recortar figuras e identificar elementos da natureza encontrados dentro de casa que 
estejam relacionados a Criação. Guardar se possível em uma caixa de presentes, potinho 
ou cestinha. Mostrar a criança que a Criação de Deus é um presente para nós; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sugestões extras de jogos 
 

http://www.escolagames.com.br/jogos/animaisSilvestres/?deviceType=computer ·  

 http://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/jogo-de-cenario-animais-da-fazenda ·  

 http://www.poki.com.br/g/my-sweet-dog · 

 http://mjogos.br.com/jogos-para-crincas-de-3-anos/8333-o-jogo-casinha-para-passarinhos.html 

http://www.escolagames.com.br/jogos/euSeiContar/?deviceType=computer ·  

https://www.smartkids.com.br/jogos-educativos/animais-relacione-animais-domesticos 
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