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Queridos pais e/ou responsaveis,

Vivemos um momento atipico em nosso pais, considerando a pandemia do Corona Virus,
medidas temporarias e emergenciais precisaram ser tomadas, portanto, a suspensdo das aulas
como forma de diminuir a contaminacao pelo Covid 19. Prezamos pelo bem estar e saude dos
nossos pequenos, além do compromisso com o desenvolvimento integral dos mesmos. Sendo
assim, pensamos com muito carinho em atividades que possam ser realizadas em casa. A rotina
€ importante e necessaria para o desenvolvimento e autonomia, além de proporcionar
organizacao para a vida diaria e evitar o estresse infantil.

Uma dica importante € que planejem a semana inteira, facam uma agenda semanal onde
seu (a) filho (a) possa visualizar onde vai estar e 0 que vai fazer. Faca desse momento uma
brincadeira, montem juntos um painel com os horarios das principais atividades do dia e da
semana. E importante ressaltar que ndo é s6 a crianga que deve seguir um cronograma: O
responsavel também precisa se organizar para que seja mais facil a rotina da crianca, assim, esse
adulto dara o exemplo de que organizacdo é importante para todos. A rotina de sono também
deve ser mantida, para que no retorno das aulas, ndo tenhamos prejuizos pedagdgicos, causados
por exemplo, pelo excesso de sono pela manha.

As atividades propostas aqui, ndo precisam seguir uma sequéncia, adéque-as de acordo
com a rotina pré-estabelecida por cada familia. Abaixo algumas orientacbes de como as
atividades foram divididas:

Parte 1: Préaticas e concretas: Oferecemos sugestdes de atividades, acompanhadas de
imagens para melhor vizualizacdo, as quais poderdo ser trabalhadas com materiais simples e de
facil acesso em casa e possibilitam construcdo de conhecimento e assimilacao.

Parte 2. Registro: Atividades de registro, que possuem duas sugestdes de como fazé-las, e
a familia adequa a suas necessidades.

Parte 3. Sugestfes: Aplicativos e videos educativos sdo disponibilizados como auxiliadores
de aprendizagem.

Orientacéo:

As atividades devem ser realizadas com o acompanhamento do responsavel
sistematicamente, todos os dias. Valorize esse momento de aprendizagem do (a) seu (a) filho (a).
Separe um ambiente da casa, longe de distracdes para esses momentos. Aos responsaveis que
tiverem a possibilidade de realizar as impressfes das atividades, ao retorno das aulas, junte-as
e envie para a Professora da turma.

Com carinho,
Equipe de professoras do Pré I
Colégio Adventista de Piracicaba
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PARTE 1

> SEQUENCIA NUMERICA: Responsavel: numerar os prendedores de 1 a 20. Providenciar
um cabide disponivel em casa. Solicite que a crianga sequencie 0os numerais de forma
correta, segundo a ordem. Explore conceitos antes/depois.

» COORDENAGAO MOTORA E DESENHO ESPONTANEO: Cole com fita adesiva, folha
debaixo de mesa ou cadeira, de maneira que a crianca realize seu desenho deitado, como
exemplo abaixo:
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PARTE 2

» POEMA E RIMA: Leia o texto abaixo para seu(a) filho(a):

A CARA QUE EU VI

A CARA QUADRADA
QUE HOJE EU VI,
TEM OLHOS, TEM BOCA
E UM PEQUENO NARIZ.

O CHAPEU E ENORME!
AS PERNAS COMPRIDAS,
CAMISA LISTRADA
E CALCA FLORIDA.

DE ACORDO COM O TEXTO, DESENHE O BONECO:

Sugestéo 1. Realize a impresséao (se possivel) da atividade e solicite que a crianca desenhe
no local indicado.

Sugestéo 2: Caso nao tenha a opc¢éo de impresséao, realize a atividade em folha sulfite branca
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» DESENHO ORIENTADO: A importancia da amizade.

e Disponibilize para a criangca a masica: A-M -1-G - O | DVD Amigo de Deus | Criancas
Diante do Trono.
Disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=dMUyLSH7w1A

e Oriente-o (a) a picar papel colorido (pode ser de revista, panfleto, etc), para estimular o
movimento de pinga e em seguida, enfeitar a palavra AMIGO.

AMIGO

e Através de desenho, oriente-o (a) a desenhar seus melhores amigos na escola:

Sugestdo 1: Realize a impresséao da atividade e solicite que a crianca enfeite a palavra amigo e
em seguida desenhe seus melhores amigos na escola.

Sugestdo 2: Caso nao tenha a opgao de impressao: Solicite que a crianca em folha a parte
recorte de revistas e jornais as letras que compde a palavra amigo e em seguida, desenhe seus
melhores amigos na escola.



https://www.youtube.com/watch?v=dMUyLsH7w1A
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PARTE 3

SUGESTOES DE APLICATIVOS PARA ANDROID E I0S EDUCATIVOS:

» SUGESTAO 1: Escrever ABC — Saiba alfabetos

O aplicativo ensina a crianca desenhar corretamente as letras com o dedo. Com
acompanhamento de imagens e uma escolha de cores para pintar.

SUGESTOES DE VIDEOS EDUCATIVOS NO YOUTUBE:

> SUGESTAO 1: Cantando Os NGmeros - MUsicas e Can¢ées para Criancas
Link disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=06uhssemxeg



https://www.youtube.com/watch?v=O6uhssemxeg

