
 

  

 

 

 

Capitulo I 

A vida nas primeiras cidades 

Assista as seguintes vídeo aula https://www.youtube.com/watch?v=Nilms7cH3f8 

https://www.youtube.com/watch?v=FtjNF2TafS4 

A forma como a sociedade conta o tempo varia de acordo com a sua cultura. Na maior parte 

delas, o fator religioso influencia nessa organização. Como vimos neste bimestre o calendário que 

usamos é o gregoriano. Escreva porque passamos a usar este calendário: 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

O cristianismo influenciou a história de muitos países do mundo. Por isso contamos o tempo a 

partir do marco religioso, o nascimento de Jesus. Escreva quais são as siglas usadas a partir 

deste período e o que elas significam: 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 As unidades usadas para marcar os acontecimentos se dividem em várias convenções. 

Responda as questões a seguir: 

A) Quantos anos há em : 

 

1 década = ________________________ 

1 século = __________________________ 

1 milênio = _________________________ 

 

B) Escreva quantos dias há: 

 

Mês de janeiro = __________________________ 

Mês de abril = __________________________ 

Mês de outubro= ________________________ 

1 ano = _______________________________ 
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Em outros países do mundo a passagem do tempo é contada de forma diferente, revelando 

costumes, crenças e tradições de cada povo. Escreva porque é tão importante o uso do 

calendário para as pessoas hoje: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

Na aula de história Talita aprendeu sobre a arqueologia e sua importância, junto com os colegas 

de classe. A professora retirou várias dúvidas e Talita aprendeu bastante, veja as cenas abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agora, é a sua vez. Responda as perguntas abaixo: 

Que tipo de atividade realiza o arqueólogo? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________            

Quais são as ferramentas usadas pelos arqueólogos? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________               

 Por que a arqueologia é tão importante para a história? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

                  



Por volta dos anos 5000 e 3000 A.C, as cidades começaram a se desenvolver em diferentes 

regiões da terra. Além de utilizar suas habilidades no desenvolvimento da agricultura e pecuária, 

os seres humanos tornaram-se hábeis na construção de moradias e fabricação de objetos 

necessários para o dia a dia e a sobrevivência. 

Em quais continentes se encontravam as primeiras cidades? 

______________________________________________________________________________ 

As primeiras cidades surgiram perto de rios. Por que os rios eram importantes para as cidades? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

As primeiras cidades eram parecidas com as cidades atuais? Compare as primeiras cidades com 

as atuais no seguinte aspecto: 

Moradia nas primeiras cidades  

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Moradia nas cidades atuais 

_____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Com o crescimento das cidades, algumas funções sociais surgiram e foram se desenvolvendo ao 

longo do tempo. 

Escreva como era o trabalho no tempo antigo:  

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Como é o trabalho nos dias atuais: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 As cidades antigas tinham soldados para proteger a população e lutar nas guerras: 

E atualmente, como quem são os responsáveis pela segurança de osso país e o que eles fazem? 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 

 



No século I a cidade de Roma era bastante movimentada, pois tinha cerca de 1 milhão de 

habitantes. As pessoas faziam compras, visitavam as casas de banho, encontravam-se na praça 

principal. Escreva o que representavam cada um desses locais: 

a) Fórum 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

b) Basílica 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

c) Senado 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

Os romanos também frequentavam espaços públicos para a diversão. Esses espaços eram como 

grandes arenas e se chamava coliseu. 

Escreva quais atividades aconteciam no coliseu: 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPITULO II 

As cidades Medievais 

Assista a seguinte vídeo aula https://www.youtube.com/watch?v=h-sWzJNGiRg 

Por volta do século V, o império Romano entrou em crise e começou a perder força e território. 

Um dos motivos foi a chegada dos Germânicos a Europa. Quem eram os Bárbaros? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=h-sWzJNGiRg


 

Escreva como eram as cidades medievais? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

No período medieval as casas eram feitas de madeira. Explique por que usavam a madeira para 

construção das casas. 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Sabemos que a saúde é essencial para a vida humana, precisamos ter boa higiene e fazer uso de 

alimentos saudáveis diariamente. Escreva como era a vida e saúde nas cidades medievais. 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

O comércio foi fundamental para o crescimento das cidades medievais. O centro era o ponto de 

encontro dos vendedores. O que vendiam neste local? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Quais eram os transportes usados naquela época para transportar as mercadorias? 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Os comerciantes viajavam e precisavam trocar a moeda. Qual o nome do local onde faziam a 

troca de moedas? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

As moedas que usamos hoje em nosso país possuem imagens. Como chamamos essas 

imagens? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 



Qual é o nome da moeda usada em nosso país? Desde que ano usamos esta moeda? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 A partir do século XII, os alimentos e especiarias foram responsáveis pelas maiores mudanças 

nos hábitos alimentares da época. O que fez com que essas mudanças ocorressem? 

_____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Consumimos diversos alimentos hoje. Escreva quais alimentos que consumimos hoje têm como 

lugar de origem esses continentes: 

América 

_____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Europa 

_____________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Ásia 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 CAPÍTULO III 

A VIDA NOS TEMPOS MODERNOS 

À partir do século XVIII surgiram as primeiras fábricas. Em que local essas fábricas surgiram? 

______________________________________________________________________________ 

Como viviam os trabalhadores das primeiras fábricas? Escreva suas condições de moradia e 

alimentação; 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Com o avanço industrial nas cidades europeias, muitas mudanças ocorreram. Descreva as 

mudanças nos seguintes aspectos: 

A) A paisagem 

________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

B) Meios de transporte 

________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 



 

 

Atualmente a maior parte da população mundial vive em zonas urbanas. Por que as pessoas 

preferem morar nas cidades? 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

O progresso econômico e tecnológico trouxe grandes benefícios e bem-estar para as pessoas, 

em contrapartida surgiram muitos problemas e desigualdades sociais. Cite alguns desses 

problemas: 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

Escreva o que você entender ser desigualdade social: 

 

________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 


